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Учебный план   для  11  класса муниципального  бюджетного образовательного 

учреждения  «Нижнемактаминская средняя общеобразовательная школа №1» 

Альметьевского  муниципального района  Республики Татарстан разработан на основе 

нормативно-правовых документов:  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации». 

• Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28. 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Нижнемактаминская средняя общеобразовательная 

школа № 1» Альметьевского муниципального района РТ, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Нижнемактаминская средняя общеобразовательная школа № 1» Альметьевского 

муниципального района РТ начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Нижнемактаминская средняя общеобразовательная школа № 1» Альметьевского 

муниципального района РТ языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной (татарской) 

литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
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При выборе курсов из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

учитываются мнения родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

 

Учебный план 11 класс 2025-2026 уч.год (гуманитарный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти 

дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в 

неделю 

   
11 класс 

(2025-2026 

уч.г.) 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

 Литература У 5 

Русский язык и родная 

литература 
Родной язык (татарский) Б 2 

 Родная (татарская) литература Б 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 3 

 Геометрия Б 1 

 Вероятность и статистика Б 1 

 Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 

 Химия Б 1 

 Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 

 Обществознание У 4 

 География Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 
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Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

 Индивидуальный проект  0 

ИТОГО  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика плюс  1 

Практикум по решению химических задач  2 

Основы микробиологии  1 

Итого   37 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 
 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение к учебному плану 

МБОУ «Нижнемактаминская СОШ №1» 

План внеурочной деятельности (недельный) 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа № 1» Альметьевского муниципального района РТ 

Направления Названия 11  

     класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Профориентация» 1 

Занимательный 

английский 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Совет 

старшеклассников 

1 

ИТОГО недельная нагрузка  4 

 

 

Формы промежуточной аттестации на уровень среднего общего образования  

за 2025-2026 учебный год  

  

 

 

 

 

ЗУ – 

заключение  учителя  

 Учебные предметы 11 класс 

1 Русский язык Д/ГО 

2 Литература ГО/УО 

3 Родной язык  (рус.гр.) ГО/Т 

4 Родной язык  (тат.гр.) ГО/Т 

5 Иностранный язык (английский) ГО/Т 

6 Математика КР/ГО 

7 Информатика ГО/Т 

8 История   ГО/Т 

9 Обществознание   ГО/Т 

10 Физика ГО/КР 

11 Химия ГО/КР 

12 Биология ГО/Т 

13 Физическая культура ГО/Т 

14 Основы безопасности и защиты 

Родины 

ГО/Т 
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ГО – годовая  оценка 

КД – контрольный  диктант 

КР – контрольная  работа    

З – зачёт  

УО – устный ответ 

П – проект 

Т – тест  
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